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◼VISI
Generasi penerus yang memiliki watak mulia dan 
pengetahuan dasar yang kokoh

◼MISI
1. Mengembangkan pengetahuan dasar dengan 

pembentukan watak (karakter), kematangan 
emosional, kearifan lokal dan wawasan global.

2. Menyelenggarakan pendidikan dan pembelajaran 
yang sederhana, ceria, dan efektif sesuai dengan 
perkembangan anak.
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◼MOTTO
Kemandirian dan kerja sama

◼NILAI-NILAI
1. Kennis is macht, KARAKTER is meer. Knowledge is 

power, but CHARACTER is more

2. Pendidikan itu untuk memahami berbagai 
perspektif. Pendidikan itu untuk membangun 
toleransi.

3. Pembelajaran adalah proses kreasi bukan konsumsi. 
Pembelajaran itu sintesis bukan divisi
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Knowledge is power, but character is more.

Berpikirlah yang baik, karena itu akan menjadi perkataanmu.

Berkatalah yang baik, karena itu akan menjadi perilakumu.

Berperilakulah yang baik, karena itu akan menjadi adat-kebiasaanmu.

Peliharalah kebiasaan yang baik, karena itu akan menjadi watakmu.

Milikilah watak yang baik, karena itu membentuk nasibmu.

―Ralph Waldo Emerson, Lao Tzu, Frank Outlaw, 
Gautama Buddha, atau Ayahnya Margaret Thatcher
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1. Menyemai rasa empati dan rasa 
kebersamaan pada anak-anak.

2. Membiasakan anak-anak bermain dan 
belajar dengan baik bersama temannya.

3. Melatih anak-anak agar mampu 
menjaga diri mereka sendiri

4. Mengajarkan anak-anak untuk 
memahami berbagai persepektif dan 
nilai-nilai secara individu, komunitas 
dan global

5. Mengajak anak-anak untuk memiliki 
cita-cita tinggi dan meniti masa depan 
yang lebih baik
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SASARAN:
- Target dalam 

kurun waktu 
tertentu, dalam 

lingkup yang 
definitif

TUJUAN: 
- melatih keterampilan memanah
- meraih juara panahan tingkat

VISI: 
- Sosok orang yang pandai memanah
- Sering kali juara
- Busur panah seolah merupakan 

kepanjangan dari tangannya
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https://hikmah.hikari.sch.id/2012/10/

• 2-LEaF
(1-3) Learn Easy and Fun,
(4-6) Learn Effective and Fast

• Accelarated Learning

https://hikmah.hikari.sch.id/2012/10/
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Dunia berubah sangat 
cepat, lebih cepat dari 
yang kita pikirkan

baca tulis musik

uang

transportasi



https://www.semarak.orgYAYASAN       SEMARAK



https://www.semarak.orgYAYASAN       SEMARAK



https://www.semarak.orgYAYASAN       SEMARAK

THE TRIUN BRAIN

The thinking, learning, 
problem-solving, 
creative function. 

The instinctual, 
repetitive, animal 
survival function.

Pembelajaran traditional lebih 
cenderung ke arah penguatan 
reptilian brain: pengulangan, 
menghapal, hirarki (teacher 
center), takut salah (gagal) dst.

The social, emotional, 
long-term memory 
function.

Pembelajaran perlu melibatkan 
fungsi limbik. Emosi memiliki 
dampak yang mendalam dan 
berpengaruh terhadap kualitas 
dan kuantitas pembelajaran. 
Perasaan positif (sense of joy) 
mempercepat proses 
pembelajaran. Sebaliknya 
perasaan negative akan 
memperlambat pembelajaran 
atau menghentikannya sama 
sekali.

Limbic system

kita perlu sepenuhnya menjalankan fungsi 
Neokorteksotak jika kita ingin mengoptimalkan 
pembelajaran dan kinerja manusia. Misalnya 
dengan mengajarkan siswa cara berpikir sendiri, 
cara mengelola (bukan sekedar menyimpan) 
informasi, cara belajar, bagaimana berimajinasi, 
dan bagaimana menciptakan makna dan nilai diri 
mereka sendiri dari informasi dan pengalaman.
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THE TRIUN BRAIN

Pembelajaran melibatkan Akal and Badan.
Pembelajaran bukan hanya mengasah akal (otak kiri: 
kesadaran, nalar, logika, berhitung dan bahasa). Pembelajaran 
harus melibatkan keutuhan akal dan badan dengan emosinya, 
rasanya, dan semua fungsi inderanya.

1

2

3

4

Pembelajaran adalah kreasi, bukan konsumsi.
Pengetahuan bukanlah sesuatu yang bersifat konsumtif –kalau 
sudah puas selesai dan meninggalkan sampah. Pengetahuan 
adalah sesuatu yang kita ciptakan. Secara literal pembelajaran 
dapat berarti menciptakan arti baru atau pemahaman baru, 
jaringan saraf baru –sinaptic dari neuron di otak kita–, dan pola 
interaksi elektro kimia dalam sistem otak dan tubuh.

Pembelajaran secara Kolaborasi.
Semua pembelajaran mempunyai dasar sosial, interaksi 
dengan sesama maupun lingkungan. Belajar langsung 
melaui interaksi lebih efektif daripada cara apapun karena 
kita memiliki limbic system. Kompetisi di antara pembelajar 
akan memperlambat proses pembelajaran atau perolehan 
ilmu. 

Pembelajaran terjadi dalam banyak tingkatan bersamaan.
Pembelajaran bukan penyerapan satu hal dalam satu waktu. Tetapi 
menyerap banyak hal dalam satu waktu. Pembelajaran yang baik terjadi 
pada setiap orang dalam berbagai level secara bersamaan (sadar dan 
bawah sadar, fisik dan mental), menggunakan seluruh reseptor, rasa dan 
jaringan saraf pada sistem otak dan tubuh

5
Pembelajaran diperoleh ketika melakukan pekerjaan itu sendiri. 
Pembelajaran yang terbaik adalah dalam konteks. Apa yang kita 
pelajari dalam keadaan terisolasi susah untuk diingat dan begitu 
mudah menguap. Ingat berapa persen yang kita ingat pelajaran 
yang kita pelajari dari sd hingga sma? Kita belajar berenang 
sebaiknya dengan melakukan renang, bukan membaca jurus-jurus 
renang, kita belajar bernyanyi sebaiknya dengan cara bernyanyi, 
kita belajar menjual sebaiknya dengan langsung berjualan. 

Emosi positive meningkatkan pembelajaran.
Perasaan sangat menentukan baik kualitas maupun kuantitas 
pembelajaran. Perasaan negatif menghambat pembelajaran, 
sebaliknya perasaan positif mempercepat pembelajaran dan 
menyenangkan. Pembelajaran yang penuh stress dan menyiksa akan 
menghambat atau mengaburkan makna.

Otak manusia lebih cenderung ke visual.
Seperti kata pepatah, a picture speaks a thousand words, (sebuah gambar 
bercerita seribu kata), otak manusia lebih menyerupai image processor dari 
pada word processor. Informasi visual atau gambar nyata lebih mudah 
diserap dan lebih lama tersimpan di memori dari pada abstraksi kata-kata. 
Penggunaan efek visual atau bahkan contoh konkrit akan mempercepat 
pembelajaran daripada ngacaprak panjang lebar.

6

7

https://hikmah.hikari.sch.id/2012/10/05/prinsip-prinsip-pembelajaran-
terpercepat-principles-of-accelerated-learning/

https://hikmah.hikari.sch.id/2012/10/05/prinsip-prinsip-pembelajaran-terpercepat-principles-of-accelerated-learning/
https://hikmah.hikari.sch.id/2012/10/05/prinsip-prinsip-pembelajaran-terpercepat-principles-of-accelerated-learning/
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Preparation/
Introduction

Presentation/
Demonstration

Practice/
Activation

Performance/
Consolidation

1

2

3

4

Untuk menarik minat peserta didik 
dengan cara:
• keceriaan
• tujuan yang jelas dan berarti
• ciptakan lingkungan positif/kondusif
• tenangkan yang gaduh
• hilangkan kecemasan dan 

hambatan lainnya

Untuk membantu peserta didik 
menghadapi materi pembelajaran 
dengan menarik, menyenangkan, 
relevan, multisensori, dan 
mengakomodir semua gaya 
pembelajaran, dengan cara:
• berbagi pengetahuan
• mengambil contoh dari fenomena 

actual
• melibatkan seluruh otak dan 

seluruh badan 
• Kontekstual
• Latihan Pemecahan masalah

Untuk membantu peserta didik mengintegrasikan 
dan pengetahuan atau keterampilan baru tsb 
dalam berbagai cara, melalui:
• Praktek/simulasi
• Diskusi bermitra atau kelompok
• Games
• Aktivitas pemecahan masalah

Tujuan fase ini adalah untuk membantu 
peserta didik menerapkan dan memperluas 
pengetahuan atau keterampilan baru mereka 
pada kondisi nyata, melalui:
• Apa yang kita ketahui sekarang yang 

sebelumnya kita tidak tahu
• Bagaimana menerapkan secara nyata
• Mencoba menyiapkan rencana 

pemanfaatan dst.
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Kebanyakan orang mengenang 
pengalaman2nya di sekolah yang seru, 
dramatic, unik, dan memberikan mereka 
rasa pencapaian (sense of achievement)
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ありがとうございました.

Fadilah Hasim 
f.hasim@gmail.com

…keep trying to find 
the wonder on small things.

Terima kasih
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